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RELATORIO DE ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Organizacdo: ASSOCIACAO GOLFE PUBLICO DE JAPERI/JAPERI GOLFE
Relatores: VIKTOR PALMBERG (PROFISSIONAL DE GOLFE)

Periodo: Janeiro de 2026

Importante:
O presente relatorio tem como finalidade descrever todas as atividades
desenvolvidas no més de Janeiro 2026, com aulas iniciadas no dia 06/01/2026 e

finalizadas no dia 31/01/2026, com toda a dinamica das aulas com transparéncia em
cada tdpico exposto.

Equipe Técnica

JAPERI GOLFE



Segunda semana: 6 a 9 de janeiro

Terca-feira: Putting Green. Retorno aos treinos, os professores comegaram o dia dando
boas vindas aos alunos novos, onde falaram de comportamento. Apds a palestra os
instrutores separam em dois grupos, os novatos comecgaram primeiro. A aula teve
fundamentos basico de grip e setup. Para os alunos experientes os professores
destacaram a importancia de capricho e concentracao pra ajudar na evolucdo e depois
deram uma reciclada nos fundamentos basicos.

Quarta-feira: Campo e Campo Par 3. Alunos das categorias campo e campo reduzido
foram a campo e jogaram stroke play. Um grupo jogou 6 buracos corrido e outro grupo
treinaram no buraco 1 tiro de 50 e 100 jardas de diversos pontos e depois concluiram
4 buracos.

Quinta-feira: Putting Green. Os professores dividiram os alunos em dois grupos:
iniciantes e experientes. Com o grupo experiente, foi realizado inicialmente um jogo de
9 buracos, no qual os professores observaram e corrigiram a organizacao do grip e do
setup durante as jogadas. Em seguida, os alunos jogaram 18 buracos, relembrando as
contagens de par do campo, o que também contribuiu para o desenvolvimento da
matematica aplicada ao jogo. ]J& com o grupo de alunos iniciantes, os professores
posicionaram os alunos em cada buraco para trabalhar especificamente setup e grip.
Ao final do treino, o grupo jogou 9 buracos, com estimulo constante a contagem correta
de tacadas

Sexta-feira: No buraco 9, os instrutores conduziram os alunos para atividades em
campo, incluindo treino na distédncia aproximada de 25 jardas, com o objetivo de
reforcar os fundamentos basicos de setup e backswing. Apds a parte técnica, foi
realizado um desafio de nearest to the pin, promovendo a aplicacdo pratica dos
fundamentos trabalhados, além de estimular a concentracao e o controle de distancia
dos alunos.

Terceira semana: 13 a 16 de janeiro

Terca-feira: Putting Green: Os professores promoveram uma atividade integrando
alunos novos e experientes, organizando-os em dois grupos. Durante a atividade, os
alunos mais experientes foram orientados a acompanhar e auxiliar os alunos iniciantes,
realizando as praticas em conjunto, enquanto os instrutores observaram aspectos
comportamentais, interacao e adaptacdo as dinamicas propostas.

Apds o periodo de treino, foi realizada uma minicompeticdo entre os alunos mais
experientes. Ja para os alunos iniciantes, foi aplicada uma atividade em formato stroke
play, com foco na correta contagem de tacadas.



Quarta-feira: Campo. No buraco 9, os instrutores conduziram os alunos para atividades
em campo, incluindo treino na distadncia aproximada de 35 jardas, com o objetivo de
reforgar os fundamentos basicos de setup, backswing e finish. Apds a parte técnica, foi
realizado um desafio de cinco bolas, no qual os alunos deveriam tentar colocar o maior
numero possivel de bolas no green, promovendo a aplicacdo pratica dos fundamentos
trabalhados, além de estimular a concentracao e o controle de distancia.

Quinta-feira: Putting Green. Os professores realizaram uma dindmica em duplas, na
qual os alunos disputaram 36 buracos. A cada 9 buracos, as duplas eram revezadas
com o objetivo de estimular a interagao, integracao e socializacao entre os
participantes.

Sexta-feira: No buraco 9, os instrutores conduziram os alunos para atividades em
campo, incluindo treino na distadncia aproximada de 40 jardas, com o objetivo de
reforgar os fundamentos basicos de setup, backswing e finish. Apds a parte técnica, foi
realizado um desafio em formato de equipes, no qual os alunos foram divididos em dois
times. Cada participante teve direito a trés tentativas, com o objetivo de acertar o
green. O time vencedor foi definido pelo maior nimero de bolas que permaneceram no
green.

A atividade também proporcionou aos alunos a vivéncia de situacdes de pressao, ao
executarem as tacadas diante dos demais participantes, trabalhando aspectos
emocionais como controle da ansiedade, concentracao e superacao da timidez, fatores
importantes para o desenvolvimento esportivo e comportamental.

Quarta semana: 20 a 23 de janeiro + 12 Etapa Tour Nacional Juvenil

Terca-feira: Putting Green. Os professores dividiram o treino em duas etapas. Na
primeira, os alunos jogaram 9 buracos, com acompanhamento dos instrutores, que
auxiliaram nas contagens e promoveram a interacao entre os participantes. Na segunda
etapa, foi realizado um desafio de shoot-out, estimulando engajamento e
competitividade.

Quarta-feira: Campo Par 3 e Campo. Os alunos da categoria Campo Par 3 disputaram
6 buracos na modalidade stroke play, formando duplas e jogando em tacadas
alternadas. Ja os alunos do campo reduzido jogaram 6 buracos. Na categoria Campo,
os alunos jogaram stroke play e par point.

Quinta-feira: Putting Green. O treino foi dividido em duas etapas. Na primeira, os
alunos jogaram 9 buracos, com acompanhamento dos instrutores, que auxiliaram nas
contagens e estimularam a interacao entre os participantes. Na segunda etapa, foi
realizado um desafio de shoot-out em grupos, com quatro grupos formados. Os
campeodes de cada grupo avangaram para um playoff em sudden death, definindo o
vencedor da atividade.




Sexta-feira: Putting Green e Campo. Alunos da categoria Par 3 treinaram putter no
green de bermuda. E os demais alunos jogaram stroke play. Para as alunas da
categoria campo jogaram duplas melhor bola.

12 Etapa Tour Juvenil:

Entre os dias 19 e 21 de janeiro, com treino oficial realizado no dia 18, o jovem atleta
Victor Machado representou a Escola de Golfe de Japeri na primeira etapa do Tour
Nacional Juvenil de Golfe, disputada no Belém Novo Golf Club, em Porto Alegre (RS).
A participacao contou com o apoio da Federacao de Golfe do Estado do Rio de Janeiro.
O torneio foi valido para os rankings nacional e mundial da categoria juvenil.

No dia 18, durante o treino de reconhecimento do campo, o atleta realizou trabalhos
estratégicos importantes. Foram treinadas situagdes especificas, como o buraco 16 (par
5), tradicionalmente jogado contra o vento, além do buraco 12, onde foram testadas
diferentes opcdes de saida do tee, incluindo hibrido e madeira 3. Também foram
realizados treinamentos de saidas de bunker, para adaptacao a densidade da areia, e
trabalhos de lag putts, fundamentais para o controle de velocidade nos greens.

O Belém Novo Golf Club apresenta caracteristicas bastante desafiadoras. Apesar de ser
considerado um campo de extensao média para curta, possui greens bem protegidos e
com desenhos lateralizados, reduzindo a margem de erro nas distancias. Somado as
condicOes frequentes de vento na regido, o campo se torna extremamente técnico e
importante para o processo de amadurecimento competitivo dos atletas.

No dia 19, primeiro dia de competicdao, o atleta enfrentou condicdes climaticas
desafiadoras, com ventos constantes em torno de 10 mph e rajadas tipicas da regiao.
Victor iniciou a volta com dificuldades, registrando um double bogey e cinco bogeys
consecutivos, além de conquistar um birdie no buraco 2. Demonstrando resiliéncia e
capacidade de reacao, o atleta conseguiu uma excelente recuperagao na segunda
metade da rodada, fechando nove buracos em 1 abaixo do par, mesmo registrando
dois bogeys, evidenciando garra e perseveranca.

No dia 20, Victor iniciou sua rodada pelo tee do buraco 10, enfrentando novos desafios
relacionados a estratégia e concentracao, finalizando os primeiros nove buracos em +5
e a segunda metade do percurso em +2. Ao final do dia, o treinador realizou uma
conversa de avaliagao, destacando os pontos positivos do desempenho e promovendo
uma reflexao sobre possiveis ajustes estratégicos para a rodada final. Foram abordados
aspectos importantes como postura mental, linguagem corporal durante o jogo e
responsabilidade nas tomadas de decisao dentro do campo.

No terceiro e Uultimo dia, o atleta demonstrou evolucdo na gestdo estratégica,
conseguindo administrar melhor situacdes que poderiam resultar em penalidades e
evitando erros mais graves, como doubles bogeys. Entretanto, na reta final da
competicdo, uma perda momentanea de concentragao resultou em trés bogeys nos trés
ultimos buracos, o que acabou custando a disputa pela 42 colocacao, ficando a apenas
duas tacadas da posicao. Ainda assim, Victor conquistou 17,50 pontos no ranking
nacional geral e 21 pontos em sua categoria por idade, encerrando sua participacao na
52 colocagao geral e 42 colocagao na categoria por idade.



Como pontos positivos, destaca-se o grande potencial técnico do atleta, evidenciado
pela conquista da melhor segunda volta do torneio no primeiro dia, com resultado de -
1. Como pontos a serem trabalhados, ressalta-se a importancia do fortalecimento da
responsabilidade estratégica, principalmente em momentos de maior carga emocional
durante a competicao.

O torneio foi organizado pela Federacdo Rio-Grandense de Golfe, com apoio do Belém
Novo Golf Club e da Confederacao Brasileira de Golfe.

Confederagao
CBGolfe Brasileira de Golfe

B Masculino A~ Placar Comparar Jogador Estat&#237;sticas Estat&#237;sticas do Campo
PLACAR COMPLETO Search for a Player Q
PS)S NAT JOGADOR TOTAL ATE HOJE R1 R2 R3 TACADAS POINTS PURSE
1 84 Francisco Goncalves Bromberg -4 F -2 74 68 70 212 45 RS0 ¥
2 4+ 1 m Gustavo Giacometti +7 F +1 75 | 75 | 73 223 26,25 RS0 ¥
3 + 1 R84 LucaAlmeida +7 F +2 80 69 74 223 26,25 RSO ¥
4 k84 Jodo Vitor Mello +17 F +6 82 73 78 233 21 RSO0 ¥
W s k84 Victor Andre Cunha Machado +19 E +6 78 79 78 235 ® 17 50 RS0 vy
6 m Henrique Cachapuz +20 F +6 82 76 78 236 15,75 R$0 ¥
7 k84 Pietro Milano +24 F +6 83 79 78 240 14 RS0 ¥
8 4 2 §&4 ArthurAlves Fermandes +26 F +5 8 80 77 242 12,25 R$0 vy
9 + 2 KEed Rafael Paiva +27 F +9 82 80 &1 243 10.50 RS0 ¥

Fonte: TOUR NACIONAL & ABERTO JUVENIL RS 2026 - Masculino A Leaderboard |
CBGolfe



https://cbg.bluegolf.com/bluegolf/cbg26/event/cbg264/contest/33/leaderboard.htm
https://cbg.bluegolf.com/bluegolf/cbg26/event/cbg264/contest/33/leaderboard.htm

| MasculinoB~ Placar Comparar Jogador Estat&#237;sticas Estat&#237;sticas do Campo

PLACAR COMPLETO Search for a Player.. Q

POS NAT JOGADOR TOTAL ATE HOJE R1 R2 R3 TACADAS POINTS PURSE
1 - p&4 Francisco Gongalves Bromberg -4 F -2 74 68 70 212 45 R$0 ¥
2 - p&4 Gustavo Giacometti +7 F +1 s 75 73 223 28 R$0 ¥
3 - R&d Jodo Vitor Mello +17 F +6 82 73 T8 233 2450 R$0 vy
4 - 84 Victor Andre Cunha Machado +19 F +6 78 79 T8 235 21 R$0 ¥
5 - j®4 Pietro Milano +24 F +6 83 79 78 240 17,50 RSO vy

Fonte: TOUR NACIONAL & ABERTO JUVENIL RS 2026 - Masculino B Leaderboard |
CBGolfe

Quarta semana: 27 a 31 Brasileiro Juvenil + Medalha Mensal

Brasileiro Juvenil: O atleta Victor Machado, representante do Projeto Japeri Golfe,
participou do 36° Campeonato Brasileiro Pré-Juvenil e Juvenil de Golfe, realizado entre
os dias 28 e 30 de janeiro, no Sao Paulo Golf Club, na capital paulista. A competicao
integra o principal calendario do golfe infantojuvenil brasileiro, reunindo atletas de
diversas regioes do pais e do exterior.

Na disputa individual, Victor encerrou sua participacao na 92 colocagao geral (25,25
pontos) e 72 na categoria por idade (25 pontos), registrando voltas de 74, 77 e 75
tacadas ao longo das trés rodadas do torneio. A participagdo proporcionou ao atleta
experiéncia competitiva em um evento de alto nivel técnico, contribuindo para sua
formacgao esportiva e desenvolvimento competitivo.

Além da competicao individual, Victor também representou o estado do Rio de Janeiro
na disputa de duplas mistas, formando parceria com a atleta Maitri Peychaux. A dupla
conquistou o vice-campeonato na categoria.

Organizado pela Confederacao Brasileira de Golfe, o torneio contou com apoio
institucional do Comité Olimpico do Brasil, por meio da Lei das Loterias. O evento
distribuiu pontos validos para o ranking nacional até 18 anos, além de pontuagao para
o ranking mundial amador.

O Sdo Paulo Golf Club, um dos campos mais tradicionais do pais, reconhecido por sua
histdria centenaria e caracteristicas técnicas exigentes. O campo, com par 72 e pouco
mais de 6.000 jardas, apresenta desafios como rough de bermuda alto, presenca de
cross bunkers e greens rapidos, com diferentes tamanhos e ondulacdes, além de
variagoes estratégicas entre buracos par 3 curtos e longos, exigindo precisao e controle
técnico dos atletas.


https://cbg.bluegolf.com/bluegolf/cbg26/event/cbg264/contest/25/leaderboard.htm
https://cbg.bluegolf.com/bluegolf/cbg26/event/cbg264/contest/25/leaderboard.htm

Além da competicao individual, Victor também representou o estado do Rio de Janeiro
na disputa de duplas mistas, formando parceria com a atleta Maitri Peychaux. A dupla
conquistou o vice-campeonato na categoria.

Organizado pela Confederacao Brasileira de Golfe, o torneio contou com apoio
institucional do Comité Olimpico do Brasil, por meio da Lei das Loterias. O evento
distribuiu pontos validos para o ranking nacional até 18 anos, além de pontuacgao para
o ranking mundial amador.

O Sao Paulo Golf Club, um dos campos mais tradicionais do pais, reconhecido por sua
historia centenaria e caracteristicas técnicas exigentes. O campo, com par 72 e pouco
mais de 6.000 jardas, apresenta desafios como rough de bermuda alto, presenca de
cross bunkers e greens rapidos, com diferentes tamanhos e ondulacdes, além de
variagoes estratégicas entre buracos par 3 curtos e longos, exigindo precisao e controle
técnico dos atletas.

Confederacao
CBGolfe Brasileira de Golfe

MASCULINOA ~ Placar Comparar Jogador Estat&#237;sticas Estat&#237;sticas do Campo
PLACAR COMPLETO Search for a Player Q
PQS NAT JOGADOR TOTAL ATE HOJE R1 R2 R3 TACADAS POINTS PURSE
1 4 2 [jau AndresDuisberg ® 2 F E 72 68 71 211 R$0 v¥
2 + 1§84 ArthurAlves Fernandes Valinhos, SP 2 F +5 68 67 76 211 58 R$0 vy
3 43 Samuel Trucco & F -1 72 70 70 212 RSO0 ¥
T4 4 1 O Guilherme Carvalho Yoshikawa Bastos, E F +2 70 70 73 213 46 R$0 v¥
T4 & 2 L Diego Serrano E F +4 67 71 75 213 R$O0 vy
6 v 1 R84 LucaAlmeida +1 F +2 68 73 73 214 40 R$0 ¥
7 ¥ 1 R@d Francisco Goncalves Bromberg Curitiba +3 F +3 70 72 74 216 33 RSO0 ¥
8 4 2 W Gustavo Giacometti  Curitiba, PR +11 F +3 5 | 75 | T4 224 25 R$0 ¥
T9 4 2 R84 Victor Andre Cunha Machado Japeri, RJ +13 F +4 74 77 75 226 21,25 R$0 ¥
T9 + 1 [@4 Vicente Caliari Lajeado +13 F +11 73 | 71 82 226 21,25 R$0 v
11 49 Diego Vargas +16 F E 7% 82 71 229 RS0 ¥
T12 4 2 Fermin Guerendiain +17 F +3 75 81 74 230 R$0 vy

Fonte: 36° BRASILEIRO PRE-JUVENIL E JUVENIL - MASCULINO A Leaderboard |
CBGolfe



https://cbg.bluegolf.com/bluegolf/cbg26/event/cbg265/contest/1/leaderboard.htm
https://cbg.bluegolf.com/bluegolf/cbg26/event/cbg265/contest/1/leaderboard.htm

# MASCULINO B ~ Placar Comparar Jogador Estat&#237;sticas Estat&#237;sticas do Campo

PLACAR COMPLETO Search for a Player.. Q

PQS NAT JOGADCR TOTAL ATE HOJE R1 R2 R3 TACADAS POINTS PURSE
1 4 2 jaw AndresDuisberg ® 2 F = 72 B8 T1 211 R$0O -
2 ¥ 1 R84 ArthurAlves Fernandes Valinhos, SP -2 F +5 B& 67 76 21 58 RSO =
13 g84 Guilherme Carvalho Yoshikawa Bastos, E F +2 f0O | 70 73 213 46 REO =
3 + 1 L Diego Serrano E F +4 67 71 75 213 RS0 =
5 k84 Francisco Goncalves Bromberg Curitiba +3 F +3 70 | 72 T4 216 35 R0 =
6 4+ 1 R84 Gustavo Giacometti Curitiba, PR +11 F +3 s 75 T4 224 30 REO =
7 4+ 1 R84 Victor Andre Cunha Machado Japeri, RJ +13 [ +4 4 F7 75 226 25 REO0 =
8 45 Diego Vargas +16 F E ™™ 82 M 229 R$O0 -+
T9 - Fermin Guerendiain +17 F +3 ™ 81 74 230 REO =

Fonte: 36° BRASILEIRO PRE-JUVENIL E JUVENIL - MASCULINO B Leaderboard |
CBGolfe

Medalha Mensal: A Medalha Mensal de Janeiro foi disputada no sabado, reunindo
alunos e alunas do projeto social em diversas categorias. Tradicional torneio interno
da Escola de Golfe de Japeri, o evento promove a pratica competitiva regular e
permite acompanhar a evolugao técnica dos participantes.

Terca-feira: Inicio Medalha Mensal de Janeiro. Categoria Putting Green. Os alunos
foram separados em grupos da categoria Putting Green, jogaram 18 buracos corrido
onde os instrutores marcaram os scores.

Quarta-feira: Continuacao da Medalha Mensal. Categoria Putting Green, Par 3 e Campo
Reduzido. Os instrutores presentes dividiram por categoria. Os instrutores se dividiram,
onde ficaram marcando a categoria Par 3 e acompanharam os jogadores do campo
reduzido onde auxiliaram os alunos a marcar os scores e no fluxo do jogo.

Quinta-feira: Continuacao da medalha para quem faltou e treino livre com atividades
recreativas.

Sexta-feira: Continuacao da Medalha Mensal. Os alunos da categoria 18 buracos foram
a campo e atividades recreativas.

Sabado: Conclusao da Medalha Mensal.


https://cbg.bluegolf.com/bluegolf/cbg26/event/cbg265/contest/4/leaderboard.htm
https://cbg.bluegolf.com/bluegolf/cbg26/event/cbg265/contest/4/leaderboard.htm

Entre os meninos da categoria principal, o campeao foi Victor Machado, que entregou
uma volta de 79 tacadas. O vice-campeao foi Henderson Pires, com 83 tacadas.
Kayllane Xavier, que venceu com 85 tacadas, seguida por Kyrian Emanuele, vice-
campea com 94,

A competicdo, parte do calendario oficial do projeto esportivo e social, contou com

mais de 100 jogadores organizados por faixa etaria e nivel técnico. Ao final, foram
entregues prémios aos destaques das categorias masculina e feminina.

Fotos das Atividades realizadas:

Japeri Golfe
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12 Etapa Tour Juvenil
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Medalha Mensal
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